Witam Rodzicow

Mam nadzieje, ze mimo przygotowywania Swiat, spedzicie ten czas
wspolnie dziatajgc z dzie¢mi. Przedstawiamy propozycje zadan ale prosimy -
wdrazajcie swoje Dzieci do obowigzkéw domowych! Przede wszystkim to One
powinny posegregowac i posprzatacé swoje rzeczy wedtug Waszych instrukcji.
Zapewniamy, ze w przedszkolu swietnie sobie radzg. Nie bdjcie sie takze prosic¢
o0 pomoc np.: w porzgdkach domowych czy w kuchni.

Wspdlne przygotowywanie mazurkéw bedzie réwnie ciekawe co przyniesie
wiele radosci i dzieciom i rodzicom.

ZADANIA

Poki mozna zachecamy do jak najczestszych spaceréw po parku lub lesie.
Urzadzcie poszukiwanie sladow wilka lub poszukajcie patyczkdw do rysowania
po piasku. Zachecamy do pozwolenia swojemu dziecku na samodzielne ubranie
sie — wiekszos$¢ dzieci Swietnie sobie radzi ale tylko trening czyni mistrza.

1) Zachecamy Dzieci do wykonania ,,pisanek” przez naklejanie wczesniej
wycietych skrawkow papieru samoprzylepnego na jajka ugotowane na twardo.
Dzieci swietnie radzg sobie z cieciem, tylko nielicznym trzeba poméc dobrze
chwyci¢ nozyczki. (Zaktadam, ze majg Panstwo nozyczki dzieciece jesli nie
zapraszam do przedszkola, chetnie pozyczymy).

2)Zachecamy Rodzicéw do obejrzenia filmiku i nastepnie do wykonania
doswiadczen z Dzie¢mi

Eksperymenty z jajami idealne dla dzieci #mamawdomu - YouTube

3)Zadanie przy lustrze — Rodzic demonstruje a Dziecko nasladuje:
Otwieranie i zamykanie warg, ukfadajac je tak by byty zaokraglone jak jajko.

Nabieranie powietrza nosem i wypuszczanie ustami, nasladujgc dmuchanie na

gorace jajka. Unoszenie jezyka za zeby i przesuwanie kolejno po zebach, jakby

przeliczajac kolejne jajka. Rysowanie jajek - przesuwajgc czubkiem jezyka po

gornej wardze i po dolnej wardze. Skaczgce jajko - opieranie czubka jezyka raz

za gornymi zebami, a raz za dolnymi.



https://www.youtube.com/watch?feature=youtu.be&v=dtsnC2am0_w&fbclid=IwAR2udPp5RrEIROIexuCv1DDLNUkbCFe5YNrgCqZ-mtDED2I5PM9fi-PCx5w&app=desktop

4) Zadanie z jajkiem — Rodzice wyznaczajg miejsce startu, trase i mete
a dziecko stara sie donies¢ w catosci jajko na tyzce (zamiast jajka moze by¢
piteczka zamiast tyzki moze byc¢ talerzyk). Zachecam do zamiany rél — teraz
dziecko wyznacza trase a rodzic przenosi jajko.

5) Cwiczenia stuchowe — Rodzice wypowiadajg rézne nazwy podzielone
na gtoski i na sylaby a Dzieci odgadujg o czy mowa. Wazne by przygotowac
przedmioty lub obrazki je ilustrujgce aby dzieci mogty sie do nich odwotad.

6) Rodzice rysujg w jedne;j linii szesc¢ jajek. Dwa jajka muszg by¢
identyczne pozostate réznej wielkosci. Zadaniem dla dzieci jest pokolorowanie
najwiekszego jajka na kolor czerwony, najmniejszego na kolor niebieski, dwdch
takich samych na z6tto. Dzieci powinny przeliczy¢ jajka, okresli¢ sume a potem
opowiedzie¢ rodzicom kolejno, przy uzyciu liczebnikdw porzadkowych w jakim
kolorze jest pierwsze jajo, itd az do széstego.

7)Zatozenie hodowli rzezuchy (talerzyk, wata, nasiona, woda, stonce).
Dzieci powiedzg Rodzicom czego potrzebujg rosliny zeby rosngc.
Nastepnie Dzieci przy pomocy Rodzicdw utozg wate na talerzu, polejg woda,
rozsypig ziarenka i postawig na parapecie aby dostarczy¢ roslinom swiatto.
Mam nadzieje, ze bedg pamietac o codziennym podlewaniu. Dzieki tym
roslinkom sniadanie Wielkanocne bedzie wzbogacone w witaminy.
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