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Freblowskie Poranki dla dzieci - harmonogram dla rodzicéow

im. Fryderyka Froebla

Aktywnosci

Co sie przyda?

Zadania dodatkowe

Poniedziatek |
o
=

- utrwalanie nazw
koloréw (po polsku i
angielsku), kodowanie,
przeliczanie (po polsku i
angielsku); orientacja w
schemacie ciata

- kartki, kredki, koraliki,

sznuroéwka

nazywanie 1 wskazywanie czgsci
ciatla w parach (z mama, tata,
rodzenstwem)

przeliczanie klockow, zabawek,
sztu¢cow, nawlekanie koralikow

- doskonalenie chwytu,

- 2 talerzyki tekturowe,

wieszanie prania,

sprawnosci drobne klocki/przedmioty | ¢wiczenie chwytu — podnoszenie
manipulacyjnych, do przeniesienia za matych przedmiotow;
< przeliczanie pomocg klamerki; Napelnij zelem woreczek
S klamerka do prania; strunowy, wtoz do niego guziki —
= kartka, kredki dziecko ¢wiczy manipulacje,
przygotowanie do zabaw
grafomotorycznych;
- przygotowanie do - pitka, kartka, kredki, 6 chodzenie pod dyktando rodzica;
¢wiczen kotek lub ksztattow opisywanie swojego domu;
grafomotorycznych; pisanki wycietych z zabawy z pitka
g doskonalenie orientacji papieru w kolorze z6itym,
o przestrzennej; czerwonym, zielonym,
e wprowadzenie w tematyke | niebieskim,
Swigt Wielkanocnych pomaranczowym,
fioletowym, koszyczek;
- rozwigzywanie zagadek — | - nie za duza pilka, chodzenie po $ciezce utozonej ze
< myslenie logiczne; zabawy | kredki, kartka, sznurkoéw, uktadanie i
5 ruchowe; sznurek/wioczka pokonywanie toréw przeszkod
8
- zabawy - kartki, kredki powtorz gimnastyke, nazwij
2 grafomotoryczne, zabawy przyprawy w kuchni, zamieszaj
= ruchowe, zabawy herbate z cukrem (pod okiem
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konstrukcyjne;

mamy i nie za goraca); poznaj
smaki — stony, gorzki, stodki;




